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Zweitägiges Ausbildungsseminar 
Reiki 1.Grad 

 
Reiki beschreibt die Fähigkeit, universelle Lebensenergie zur Unterstützung der Heilung von 
sich selbst und anderer einzusetzen. 
 
Reiki wird durch einen Reikimeister/Lehrer in drei Graden auf den Reiki-Schüler übertragen, 
der dann selbst die Meisterschaft erlangen kann. 
 
In diesem Ausbildungsseminar erlernen Sie die Technik Reiki für sich selbst oder auch an 
anderen anzuwenden. 
Die Ausbildung umfasst einen Praxis- und Theorie-Teil. 
 
Im Kurs erhalten Sie ein ausführliches Skript mit allen Handpositionen. 
 
 

Termin:  14.und 15.August 2021 (jeweils 9 -17 Uhr) 

 
Leitung:  Elke Inspruckner, Reikilehrerin 
                Heilpraktikerin für Psychotherapie   
 
Ort:         Ausbildungs- und Gesundheitszentrum INSPIRIA   
     Mühlstraße 9 
               90547 Stein 
 
Kosten:  € 250,- (inklusive Skript und Zertifikat) 
 

Anmeldung: elke.inspruckner@kraft-werk-stein.de oder 
Tel 0911/ 2528639 oder 0172 / 14 19 577 
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Hiermit melde ich mich. (Name)…………………………………………………………………………… 
 
                                       (Adresse)………………………………………………………………………… 
 
                                      (Email/Telefon)………………………………………………………………….. 
 
Verbindlich zu obigen Seminar/ Ausbildung/ Kurs an. 
                                                 
 
 
…………………………………                                                       …………………………………… 
(Ort und Datum)                                                                            (Unterschrift) 
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